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 Il tuo corpo è un dono di Dio. 

 

 E’ l’involucro che contiene la tua anima 

 

 Come tutte le opere della creazione sono soggette 

al trascorrere del tempo, anche il nostro corpo 

rispetta  questa legge. 
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 Infanzia  
 (fino a 7 anni) 

 Fanciullezza  
 ( fino a 14 anni) 

 Adolescenza  
 (fino a 28 anni) 

 

 Giovinezza  
 (fino a 50 anni) 

 Maturità  
 ( fino a 70 anni) 

 Vecchiaia  
 ( > 70 anni) 

 L’Eternità 
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 I mutamenti del  nostro corpo nel tempo non 
possono essere evitati. 

 La Scrittura ci  indica chiaramente il profondo 
interesse che Dio ha verso l’intero essere 
nostro: 

 Spirito 

 Anima  

 Corpo  

 Or il Dio della pace vi santifichi egli stesso completamente; e 
l'intero essere vostro, lo spirito, l'anima e il corpo, sia 
conservato irreprensibile per la venuta del Signore nostro Gesù 
Cristo. 1 Tes. 5: 23 – 24 
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 I credenti di tutte le età e di tutte le epoche 

sono chiamati ad impegnarsi a conservare in 

maniera integra il proprio corpo 

 
 Poiché siete stati comprati a caro prezzo. Glorificate dunque 

Dio nel vostro corpo. 1Cor. 6:20 
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 Ci riesce spontaneo pensare di applicare la 

santificazione al nostro spirito ed alla nostra 

anima 

  “…… è l'amore che viene da un cuore puro, da una buona 
coscienza e da una fede sincera”     (1 Tim. 1: 5)  

 

 Abbiamo però  qualche difficoltà nell’applicare la 

santificazione al nostro corpo.     
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 Dalla Parola di Dio veniamo accertati che il 

Signore è interessato anche al corpo dell’uomo 

e della donna, a tal punto da averlo elevato al 

più alto dei privilegi.   

 Infatti del corpo del credente ne ha fatto la Sua 

dimora per lo Spirito. 

 Non sapete che il vostro corpo è il tempio dello Spirito Santo che è in 

voi e che avete ricevuto da Dio? Quindi non appartenete a voi 

stessi. “1 Cor. 6: 19 

  “……..Glorificate dunque Dio nel vostro corpo.” 1 Cor. 6: 20 
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 Poiché siamo divenuti tempio del Signore, 
abbiamo la consapevolezza che il “Signore è dentro 

di noi”, in ogni momento della giornata : 

 

 quando siamo in compagnia di amici;   

 quando siamo insieme ai fratelli in chiesa;  

 a lavoro o in casa con la famiglia. 
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 Al fine di salvaguardare la sacralità di questo 

Tempio è saggio non esporre parti ed indumenti 

del nostro corpo, che possano diventare 

desiderio negli altri. 

 Sarebbe difficile poter spiegare come un luogo 

che è diventato dimora di Dio per lo Spirito 

possa trasformarsi in un laboratorio del peccato. 
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 Se diamo scandalo, diveniamo colpevoli verso 

gli altri e verso Colui che dimora in questo 

Tempio. 

  “… poiché il tempio di Dio è santo; e questo tempio siete voi.”   

1Cor. 3: 17 

 Chi accetta il Signore vive per piacere a Lui e 

non più a se stesso;  

 non sente più il bisogno di rendersi attraente 

esponendo il proprio corpo, ed attirando così gli 

sguardi su di sé. 
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 Crediamo che i figlioli di Dio debbano avere una 

regola di vita e di condotta, ispirata dalla Parola 

di Dio.  

 Non possiamo essere decorosi nelle riunioni di 

culto ed essere indecorosi fuori.    

 Il nostro corpo è il Tempio dello Spirito di Dio  

 sia quando siamo in chiesa,  

 sia quando siamo nella nostra quotidianità. 
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 Mostrare certe parti del proprio corpo e 

della propria biancheria intima, sia per 

l’uomo che per la donna è una forma di 

immoralità occulta; 

 

 Stimolano all’indecenza. 
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 All’interno della  comunicazione tra individui non 

appartenenti allo stesso sesso, non tutto avviene 

solamente a livello logico. 

 

 Si possono innescare processi al di fuori del 

controllo mentale che obbediscono 

principalmente a certi stimoli atavici 
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 Il processo si attiva in maniera del tutto 

incontrollata, e dipende da quanto e dal modo 

in cui si espone il nostro corpo. 

 

 Inconsapevolmente quindi si può diventare 

oggetto del desiderio e questo :  

 quanto più su espone il proprio corpo alla vista 

altrui. 
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 Altre forme di contaminazione del nostro corpo 
“Tempio dello Spirito di Dio” sono rappresentati dalle 

seguenti  dipendenze:  

 Alcool 

 Fumo 

 Droga 

 Sesso 

 Pornografia 
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 I primi tre distruggono il corpo dall’interno, 

procurando dei danni irreversibili. 

 

 Ricordiamoci che abbiamo ricevuto questo 

corpo da Dio, e siamo responsabili dei danni che 

arrechiamo. 

 “Se uno guasta il tempio di Dio, Dio guasterà lui; poiché il tempio 

di Dio è santo; e questo tempio siete voi.” 1 Cor. 3:17 
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 Il sesso è stato creato da Dio;  

 esso va esercitato all’interno del vincolo matrimoniale 

tra un uomo ed una donna. 

 Non bisogna mai anticipare i Tempi. 

 No alle cosiddette esperienze pre-matrimoniali, è 

Fornicazione.  

 “Fuggite la fornicazione. Ogni altro peccato che l'uomo 

commetta, è fuori del corpo; ma il fornicatore pecca contro il 

proprio corpo.  ……. Glorificate dunque Dio nel vostro corpo. 
1Cor. 6:18-20 
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 No a rapporti fra individui dello stesso sesso; 

 

 è un abominio e rappresenta il peccato di 

Sodomia: 

 

 Dio li ha abbandonati all’impurità … , in modo da disonorare 

fra di loro i loro corpi … lasciando il rapporto naturale con la 

donna …  

   … commettendo uomini con uomini atti infami … (Romani 1: 

24 – 26 ) 

 
XV Raduno Giovanile 20-26 Agosto 2012 Il mio corpo Tempio di Dio 



 Un posto a parte è assegnato alla Pornografia.  
 E’ una contaminazione della mente ed i suoi effetti perversi 

dilagano in maniera impressionante.  

 

 Creano dipendenza, distruggono giorno dopo giorno 
la mente ed il corpo.  
 “Ma io vi dico che chiunque guarda una donna per desiderarla, ha già 

commesso adulterio con lei nel suo cuore. Se dunque il tuo occhio destro ti 
fa cadere in peccato, cavalo e gettalo via da te; poiché è meglio per te che 
uno dei tuoi membri perisca, piuttosto che vada nella geenna tutto il tuo 
corpo.” Matteo 5: 28 – 29 
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 Riguardo alle inclinazioni della carne,  l’apostolo Paolo 
affermò:  
 “Parlo alla maniera degli uomini, a causa della debolezza della vostra 

carne; poiché, come già prestaste le vostre membra a servizio dell'impurità 
e dell'iniquità per commettere l'iniquità, così prestate ora le vostre membra 
a servizio della giustizia per la santificazione.“  Rom. 6: 19 

 

 Chi ha sperimentato la potenza della nuova nascita in 
Cristo, dovrà fare di tutto per affrancarsi dai vecchi 
stereotipi mondani  
 “Vi esorto dunque, fratelli, per la misericordia di Dio, a presentare i vostri 

corpi in sacrificio vivente, santo, gradito a Dio; questo è il vostro culto 
spirituale. Non conformatevi a questo mondo, ma siate trasformati 
mediante il rinnovamento della vostra mente, affinché conosciate per 
esperienza quale sia la volontà di Dio, la buona, gradita e perfetta 
volontà.”Romani 12: 1 – 2 
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 Voglio concludere con le parole di un inno: 
 

     “Con tutto il cuor io vengo a Te 
O Eterno Iddio, 
Nel nome santo di Gesù Cristo, il Signor, 
Per donare in quest'ora soltanto a Te 
Tutto quanto fa parte di me. 

CORO: Il tempio di Dio voglio essere anch'io, 
      Sentirmi ripieno di Te 
     Morire davvero al mondo che 
     Lontano mi porta da Te. 
 
2. Col sangue del Figliuolo Tuo 
    Cancella Tu, 
   La schiavitù che mi separa da Te. 
   Il peccato che io non sopporto più 
   Sono pronto, mi pento, Signor. 
 
3. Voglio veder la gloria Tua 
    Lassù nel ciel, 
   Voglio sentir la Tua presenza dentro me, 
   Per parlarTi, ascoltarTi, seguirT i ognor 
   Risplender di luce e d'amor.” 
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